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Vorwort  
 
 
Psychische und Pysische Belastung 
 
Mir und einigen Rettern wir das Jahr 2015 noch länger in 
Erinnerung bleiben. Es waren 4 Einsätze dabei, bei denen viel 

Pysischer und Psychischer Druck vorhanden - und 
Durchhaltewillen gefragt war. 
  
Am 9.März mussten wir zu einer Spaltenrettung ausrücken. Ein 
Variantensnowboarder stürzte im „Steibärg“ 20m tief in eine 
Gletscherspalte. Erst sah es aus wie eine Rettung, wie wir sie 
schon des öfteren erfolgreich durchgeführt hatten. Die Lage 
wurde beurteilt und als sicher eingestuft, selbst die Eisschuppe, 
welche sich über dem zu Rettenden befand. Die eingeteilten 
Teams waren bereit, die Aktion durchzuführen und begannen 
mit der Rettung.  
Zwei Retter  sind damit beschäftigt den eingeklemmten 
Patienten aus dem Eis frei zuspitzen. Ein Retter in der Spalte 
soll ausgetauscht werden. Kurz nach Beginn des Austausches, 
löst sich die Eisschuppe (ca.1m und 3m lang) von der 
Spaltenwand und stürzt in den Spalt. Der S-Form der Spalte in 
der Vertikalen ist es zu verdanken, dass die Eisplatte während 
dem Fall zersplittert und nur Bruchstücke auf die Retter und 
den Patienten fallen. Durch die schnelle Reaktion und das 

geistesgegenwärtige Handeln der Retter oben im Spalt, konnten 
die beiden verletzten Retter innert kürzester Zeit der REGA 
Crew übergeben werden und in Spitalpflege geflogen werden. 
Nun begann die Rettung des eigentlichen Patienten wieder von 
Vorne. Neue Teams wurdden gebildet, dabei musste auch über 
den eigenen Schatten gesprungen werden und Aufgaben 
übernommen werden, welche dem einen oder anderen Retter 
psychische Überwindung abverlangte. Auch mit den  
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Hintergedanken, dass zwei Kameraden im Spital liegen, 
arbeiteten die neu zusammen gestellten Teams effizient und 
absolut professionell. 
 
Diejenigen Retter, welche am häufigsten mit psychischer und 

pysischer Belastung umzugehen haben sind meiner Meinung die 
RSH`s. 
2 von Ihnen wurden am 3. Juli aufgeboten, in der Titlisostwand 
einen tödlich abgestürzten Basejumper (Wingsuit) zu bergen. 
Mitten in der senkrechten Ostwand mussten sie den 
Verunglückten bergen. Der erste wurde in die Ostwand 
geflogen wo er sich einen Stand, ca. 20-25m weg vom 
Verunglückten einrichten musste. Anschliessend wurde der 
Zweite in die Wand geflogen. Vom Stand aus mussten sie die 
Wand queren bis zum Toten, welcher auf einem schmalen Band 
hängen geblieben ist. Die Herausforderung war sicher den 
Verunglückten so zu bergen, dass er nicht weiter abstürzt, sich 
als Retter so zu bewegen und agieren, dass man selber und der 
Retterkamerad immer safe ist. Welche Gedanken einem bei der 
Bergung eines Toten in diesem Gelände durch den Kopf 
schwirren und auch verarbeitet werden müssen, kann sich jeder 
gut vorstellen. 
 
Eine absolute Herausforderung war der Einsatz in der 

Titlisnordwand am 11.Juli.  
5 Retter wurden in die Wand geflogen und mussten sich 
mühsam über bis zu 25m überhängenden Fels zu den 2 
Kletterern hinunter vorarbeiten. Der Kletterer war nicht 
lebensgefährlich verletzt, das Wetter spielte auch mit, dadurch 
war nicht der absolute Zeitdruck da. Jedoch merkte man schon 
bald, dass die Nacht noch zur Herausforderung für alle 
Beteiligten wird. Der Einsatz zog sich weit bis über Mitternacht. 
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Die Helipiloten waren sehr gefordert, sie mussten bei 
Dunkelheit nur mit ihren Aussenscheinwerfern bis teilweise 
etwa 5m an die Felswand fliegen, um die Kletterer und später 
die Retter an die Wind zu nehmen und auszufliegen. Da waren 
bei allen Beteiligten die Körperfasern bis hin zur kleinsten und 

feinsten komplett angespannt. 
In den Medien konnte man ja genug über den Einsatz lesen. 
Jedoch nur über die REGA und die RSH`s. Die Rettung in der 
Wand führten 5 Retter durch, 4 RSH und ein Retter, am Boden 
koordinierten ein Team der Rettungsstation 5.14 und die Heli 
Crews, sowie die EZ REGA den Einsatz(Backstage läuft auch 
noch einiges ab).  
 
Ein Gleitschirmunfall am 3.August wurde auch zur Belastung. 
Es schien als würde es ein Routinefall werden. 
Absturz in Baum. Meistens bleiben die Piloten dabei unverletzt 
oder es gibt leichte Blessuren. 2 -3 Retter genügen meist aus 
solch einen Einsatz zu meistern. Ich alarmierte 2 Retter und 
setzte noch einen auf Pikett. Als ich vor Ort kam, war die Polizei 
schon vor da und machte mich darauf aufmerksam, dass es 
sich beim abgestürzten Piloten um einen Mitarbeiter von mir 
handelt und es schlecht um ihn aussieht, wahrscheinlich sei er 
tot. Als wir am Absturzort ankamen, REGA, Polizei und ARS, 
war es nach kurzer Zeit klar, dass er den Absturz nicht überlebt 

hatte. Wir bereiteten die Bergung vor bis die 2 alarmierten 
Retter vor Ort sind. X-Gedanken drehen sich im Kopf und man 
kann es kaum glauben. Plötzlich war ich mir nicht mehr sicher, 
ob er es wirklich ist, obwohl ich sein Gesicht ganz genau sehen 
konnte und es eigentlich keinen Zweifel über seine Idendität 
gab. Ich glaube, da hab ich in einen Modus gewechselt in dem 
man nur noch agiert. Die beiden anderen Retter wurden auch 
von der Polizei über die Idendität informiert, bevor sie auf dem  
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UP waren. Der Gleitschirmpilot war Freund,Kollege und 
Mitarbeiter der Retter. Alle Beteiligten Retter und Helfer aus 
Engelberg kannten ihn. Der jüngste Retter der Station, ein 
Freund des Piloten, hatte die Stärke zu sagen, dass er bei 
dieser Rettung nicht dabei sein kann. 

 
 
 
 
 
 
 
 
Liebe Retterinnen und Retter der Station Engelberg 5.14 
 
Diese vier Fälle zeigen, dass die Arbeit welche Ihr alle in der 
ARS leistet nicht immer einfach zu bewältigen sind. 
Herausforderungen werden immer wieder kommen und mit 
Eurem Engement, Willen und in Not geratenen Personen zu 
helfen, werden wir auch die nächsten Einsätze meistern. 
Vor Euren Leistungen, sei es an Kursen oder an Einsätzen ziehe 
ich meinen Hut und habe vollen Respekt. 
Ich hoffe auf eine weitere super Zusammenarbeit in der 
Zukunft. 

Herzlichen Dank Euch allen, auch im Namen der SAC-Sektion 
Engelberg  

 
Hans von Rotz 
Rettungschef  
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Mannschaftsliste 2016 

 Name Vorname Strasse PLZ Ort Telefon P Mobil Funktion  Pager Mailadresse 

1 von Rotz Hans Engelbergerstrasse 78 6390 Engelberg 041 637 34 37 079 415 71 00 Rettungschef  / EL / W                         3 105/RSH/H rettungsstation@hvr.ch 

2 Liem Peter Widderfeld 40 6386 Wolfenschiessen 041 628 02 71 079 455 94 77 RCStv./EL/TL/Material/W 3 107/RSH/H  pm.liem@bluewin.ch 

3 Waser Marcel Oberbergstr. 27 6390 Engelberg 041 637 39 26 079 635 11 21 EL / W / Retter                            3 112/RSH/H info@waserplatten.ch 

4 Rychen Hans Terracestrasse 30 6390 Engelberg 041 637 29 40 079 211 60 25 EL / W / Retter                                       3 110/RSH/H hrychen@tep.ch 

5 Amstutz Albin Oertigen 21 6390 Engelberg 041 637 01 53 079 229 75 25 EL / Bergführer / RSH / Retter                       3 102/RSH kuekbini@bluewin.ch 

6 Bauer  Adi Barmettlenstrasse 17 6390 Engelberg  079 630 03 52 EL / Retter                3  powderski@gmx.ch 

7 Odermatt Paul Tellenstein 6 6390 Engelberg 041 637 05 87 079 344 71 27 HF / GS /Retter                                     3 103/H odermattgartenbau@bluewin.ch 

8 Schleiss Megi Bänklialpweg 22 6390 Engelberg 041 637 20 64 079 403 86 24 HF / GS/ Retter             2 Pager mschleiss@tep.ch 

9 Geisser René Langacher 84 6390 Engelberg  079 526 04 82 HF / GS / W / Retter            2 Pager rene.geisser@ow.ch 

10 Ehrat Christoph Klosterhof 1 6390 Engelberg 041 637 40 60 079 798 12 56 Arzt / Stationsmed./ Retter        2  christop-ehrat@hin.ch 

11 Niffeler Benjamin Hostattstrasse 24 6390 Engelberg   079 691 57 47 Stv.Stationsmed. / Retter                                       2  Pager a_boardrider@yahoo.de  

12 Zumbühl Peter Oberbergstrasse 106 6390 Engelberg 041 628 28 59 078 679 71 79 Stv.Stationsmed. /W / Retter                                   3 Pager cpz@tep.ch 

13 Hurschler Peter Hasenmatt 6388 Grafenort 041 637 41 72   W / Retter                                   2 106/ hurschler-wyss@bluewin.ch 

14 Amstutz Gody Acherrainstrasse 16 6390 Engelberg 041 637 32 07 079 287 30 21 W / Retter                                   2 100/   

15 Hurschler Edwin Oberbergstr. 3 6390 Engelberg 041 637 17 76 079 340 17 32 W / Retter                                   2 115/ twini@susoft.net 

16 Christen  Peter Melchtal 6390 Engelberg  079 214 68 90 Retter  2  sugi.nadia@tep.ch 

17 Amhof Reto Fellenrütistrasse 56 6390 Engelberg 041 637 03 47 079 422 69 42 Retter                2   reto.amhof@gde-engelberg.ch 

mailto:info@waserplatten.ch
mailto:kuekbini@bluewin.ch
mailto:odermattgartenbau@bluewin.ch
mailto:christop-ehrat@hin.ch
mailto:twini@susoft.net
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18 Koch Stefan Schmiedgasse 9 6370 Stans   078 847 42 05 Retter                                        2   titlis57@gmx.ch 

19 Keller Toni Vorderstockli 13 6391 Engelberg  078 605 66 53 W / Retter            2  tonikeller@gmx.ch 

20 Schurtenberger Marcel Sentimatt Blatten 6102 Blatten  079 600 29 16 Retter          3  marcel_schurtenberger@hotmail.com 

21 Häcki Hans Oberbergstrasse 90 6390 Engelberg 041 637 27 10 079 439 15 49 Retter                       2   haenselrahel@bluewin.ch 

22 Matter Werner Schweizerhausstrasse 6390 Engelberg 041 637 29 35 079 303 06 31 Retter                                       2   werner.matter@bluewin.ch 

23 Bissig Christoph Tellenstein 18 6390 Engelberg 041 637 02 16 079 225 98 72 Retter                1  silber@titlis.ch 

24 Hess  Noldi Oberbergstrasse 17 6390 Engelberg  079 590 22 70 Retter                1   

25 Wermelinger Gaby Vogelsangweg 4 6390 Engelberg 041 637 12 48 078 870 12 48 Retterin             2   gaby.wermelinger@bluewin.ch 

26 Schleiss Fredy Brunnihütte SAC 6390 Engelberg 041 637 37 32 079 641 09 34 Retter                1   info@berghuette.ch 

27 Geisser Thomas Oberbergstr. 23 6390 Engelberg 041 637 01 25 079 352 95 73 W / Retter                                   1  t.geisser@tep.ch 

28 Imfeld Gusti Terracestrasse 30 6390 Engelberg 041 637 08 37 079 518 94 18 Bergführer /  Retter      1    gusti.imfeld@gmx.ch 

29 Odermatt Thomas Schwandstrasse 109 6390 Engelberg 041 637 47 70 079 606 56 24 Bergführer  /  Retter    1    thomasodermatt@datacomm.ch 

30 Krummenacher Fredy Studentenweg 20 6390 Engelberg   079 335 76 34 Bergführer  /  Retter   1   frediguide@tep.ch 

31 Geisser  Tanya Langacher 84 6390 Engelberg  079 682 24 52 GS / LW / Retterin 2 Pager tanya.geisser@tep.ch 

32 Christen  Andreas Schwandstrasse 21 6390 Engelberg 041 620 11 79 077 417 88 56 Retter 2  christenandy@bluewin.ch 

33 Küng Ralph Vorderstockli 3 6390 Engelberg  079 544 84 47 Retter  2  ralphkueng@bluewin.ch 

34 Hurschler Thomas Barmettlenstrasse 30 6390 Engelberg  0792274894 Retter  2  thomas_hurschler@hotmail.com 

35 Infanger Daniel Sonnenbergweg 13 6390  Engelberg  079 317 30 69 Retter 2  nugerinfanger@yahoo.de 

36 Christen  Franziska Edelweissweg 14 6390 Engelberg  076 309 34 71 Retterin 2  fraenzichristen@bluewin.ch 

37            

38            

39            

40            

mailto:titlis57@gmx.ch
mailto:haenselrahel@bluewin.ch
mailto:silber@titlis.ch
mailto:gaby.wermelinger@bluewin.ch
mailto:t.geisser@tep.ch
mailto:frediguide@tep.ch
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Ausbildung Station Engelberg 
Programm 2016 

 
 
 
 
Kurs 1: Winterkurs 
 
Datum: Samstag 23. Januar 2016 
Zeit: 08.00 Uhr 
Treffpunkt: Rettungsstation 
Teilnehmer: ganze Mannschaft 
Kursleiter:  Peter Liem / Mäsi Waser 
Kursinhalt: LVS, Eisklettern, Anlehnung an WIKU ARZ, 
Ausrüstung: Komplette pers. Winterausrüstung, LVS, Einsatzkleider 
 
 
 
Kurs 2:   Motivationskurs, Mannschaftsessen  
 
Datum: Freitag 18.März 2016, im Rest. Ritz, Gerschnialp 
Zeit: 17.00 Uhr 
Treffpunkt: Talstation Titlisbahnen  
Teilnehmer: alle, Anmeldung an Hans von Rotz bis 16.03.2016 
Ausrüstung: Hunger, Durst. 
Spezielles: Abonnement mitnehmen 
Kursinhalt: geselliges Beisammensein 
 
 
Kurs 3   Baumklettern und Abseilen 
 
Datum: Donnerstag 2.Juni 2016 
Zeit: 18.00 Uhr 
Treffpunkt: Fürenbahn 
Kursleiter:  Mäsi Waser, Peter Liem 
Teilnehmer: ganze Mannschaft 
Kursinhalt: Basics, Gleitschirmrettung 
Ausrüstung: pers. Ausrüstung, Einsatzkleider 
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Kurs 4 Baumklettern und Abseilen 
 
Datum: Donnerstag, 16. Juni 2016 
Zeit: 18.00 Uhr 
Treffpunkt: Fürenbahn 
Kursleiter: Mäsi Waser, Peter Liem 
Teilnehmer: ganze Mannschaft 
Kursinhalt: Basics, Gleitschirmrettung 
Ausrüstung: pers. Ausrüstung, Einsatzkleider 
 
 
Kurs 5  Fisherman`s Strongman Run 
 
Datum: noch offen  
Zeit: 09.00 Uhr 
Treffpunkt: offen 
Teilnehmer: freiwillig, werden angefragt 
Kursleiter: Hans von Rotz 
Kursinhalt: Hilfestellung beim Rettungskonzept 
Ausrüstung: pers. Ausrüstung, Einsatzkleider 
 
 
Kurs 6  Mountainman 
 
Datum: Samstag, 20.August 2016 
Zeit: morgens 
Treffpunkt: steht noch nicht fest 
Teilnehmer: freiwillig, werden angefragt 
Kursleiter: Peter Liem 
Kursinhalt: Rettungskonzept 
Ausrüstung: persönliche Ausrüstung, Einsatzkleider 
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Kurs 7 Sommerkurs 
 
Datum: Samstag, 27. August 2016 
Zeit: 08.00 Uhr 
Treffpunkt: Rettungsstation Engelberg 
Teilnehmer: ganze Mannschaft 
Kursleiter: Marcel Waser 
Kursinhalt: Seilbahnrettung oder Spaltenrettung 
Ausrüstung: komplette pers. Ausrüstung, Einsatzkleider 
 
Kurs 8 Liftevakuation 
 
Datum: Donnerstag, 10. November 2016 
Treffpunkt: Parkplatz Hotel Terrace 
Teilnehmer: ganze Mannschaft, Schindler, Vertreter und Mitarbeiter Hotel Terrace 
Kursleiter: Adi Bauer 
Kursinhalt: Liftevakuation 
 
 
Kurs 9      Medizin 
  
Datum: Donnerstag, 1. Dezember, 2016 
Zeit: 19.00 Uhr 
Treffpunkt: Theorielokal Werkhof 
Teilnehmer: ganze Mannschaft 
Kursleiter: Christoph Ehrat 

Kursinhalt: Thema angelehnt an Sommerkurs ARZ 
 

 

Die Teilnahme an den Stationskursen ist obligatorisch.  
Wer aus dringenden Gründen verhindert ist, bitte ich um Abmeldung beim 

Rettungschef.  

Änderungen betreffend Kursinhalt, Treffpunkt oder Zeit bleiben vorbehalten und 
werden entsprechend frühzeitig an alle mitgeteilt. 

Termine bitte sofort in eure Agenda, elektronischen Kalender, to Do Liste 
oder ähnliches eintragen! 

Bitte merkt euch auch den unten aufgeführten Kurskalender der ARZ. 
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Die Einsatzkleider sollen beim Einsatz, wie auch bei Übungen getragen 

werden, damit die ARS in der Öffentlichkeit wahrgenommen wird. 
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Alpine Rettung  Zentralschweiz ARZ  

 
 
 
 
Präsident:    Kurt Schmid 
Ausbildungsverantwortlicher: Niklaus Kretz 
TL Sommer:    Simon Caprez 
TL Winter:     Roger Würsch 
RSH Verantwortlicher:  Iwan Infanger 
Hundeverantwortlicher:  Bernhard Danioth 
Verantwortlicher Medizin:  Turi Koch 
 
Infos über ARZ sind unter folgendem Link abrufbar http://www.alpinerettung.ch/Alpine-Rettung-
Zentralschweiz-ARZ.224.0.html?&L=4 
 
 
 
 
 
Die Kurse der ARZ sind im Extranet der alpinerettung.ch unter Regionalvereine Intern 
abrufbar.  
Anmeldedaten Extranet: 
 
Benutzername: salvament 
Passwort:  svizzer 
 
 
    18./19.Juni 2016  Einsatzleiterweiterbildung 
 
         19. Juni 2016  Sommerrettungskurs 
 
    29.Oktober 2016  Medizinkurs 
 
10. Dezember 2016 Winterrettungskurs 
 
 
 

http://www.alpinerettung.ch/Alpine-Rettung-Zentralschweiz-ARZ.224.0.html?&L=4
http://www.alpinerettung.ch/Alpine-Rettung-Zentralschweiz-ARZ.224.0.html?&L=4
http://www.alpinerettung.ch/Extranet.88.0.html
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Wichtige Telefonnummern und Daten 
 

 

Institution    Telefonnummer Koordinaten 

 

Ärzte 

 

Dr. Ch. Ehrat  P 041 637 44 30  /  G 041 637 40 60 

Dr. H. Bucher P 041 637 01 05  /  G 041 637 00 30 

Dr. M. Müller P 041 637 33 33  /  G 041 637 33 33 

 

Notfall 

 

Rega  1414 

Notruf  144 

Internationaler Notruf  112 

Tox-Zentrum (Vergiftungen) 145 

 

Einsatzzentrale REGA 

 

Alarm Rückruf   058 654 39 89 

Einsatzzentrale 058 654 39 59 

Basis Erstfeld 041 882 03 33 

REGA Center      044 654 33 11 

 

Heli 

 

Helilandeplatz Engelberg                      673 816 / 185 783 

Altersheim Engelberg         041 639 65 65 

        

Heli Gotthard, Basis Erstfeld        041 882 00 50 

 

Polizei 

 

Pol. Kdo. Sarnen        041 666 65 00 / 117 

Engelberg   041 666 68 00 

Kapo Nidwalden        041 618 44 66 

Kapo Uri        041 875 22 11   

Kapo Meiringen        033 971 80 81 

 

 

Rettungschefs Nachbarstationen 

 

Stans P 041 610 59 09    /    M 079 275 94 05 Sepp Odermatt 

Sarneraatal                            /    M 079 707 61 12 Martin Küchler  

Pilatus      /    M 079 642 73 97  Daniel Bieri 

Meiringen P 033 971 42 24     /    M 079 469 10 20 Theo Maurer  
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Rettungsdienste Pisten 

 

Titlis        041 639 50 61 (Talstation) 

Jochpass        041 639 50 44 

Brunni        041 639 60 60 

 

 

Lawinen 

 

Institut Davos 081 417 01 11 

Lawinenbulletin 187 

 

Verschiedene 

 

ARS, Zürich  044 654 38 38 

Altersheim Engelberg  041 639 65 65 

Skischule  041 639 54 54 

Pfarramt     041 639 61 31 / 041 637 13 50 

 

 

Spital 

 

Kt. NW Stans 041 618 18 18 

Kt. OW Sarnen 041 666 44 22 

Kt. LU Luzern 041 205 11 11 

Kt. UR Altdorf 041 888 86 19 

 

 

Hütten 

 

Jochhütte 041 637 11 87  672.475 / 181.200 

Brunnihütte 041 637 37 32  674.140 / 188.210 

Rugghubelhütte 041 637 20 64  678.100 / 188.850 

Spannorthütte 041 637 34 80  681.780 / 183.750 

Grassenbiwak 041 637 08 25  677.000 / 180.300 

Zingelalp 041 637 41 73  670.320 / 187.670 

Fürenalp SOS 041 637 39 49  678.600 / 183.840 

Sustlihütte 041 885 17 57  678.860 / 178.350 
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Achtung Neu 

 

Die Firma Titlissport gewährt den Mitgliedern der ARS Rettungsstation Engelberg 5.14 Rabatte. 

 

20% auf Einkäufe 

40% auf Mietsachen und Skiservice 

 

Besten Dank der Firma Titlissport. 

 

 

Internet 

 

Organisationen Karten / Koordinaten Diverses 

www.hvr.ch www.swisstopo.ch www.petzl.com 
www.alpinerettung.ch www.gis-ow.ch www.garmin.ch 
www.rega.ch  map.geo.admin.ch www.peak-bergsport.ch 

www.slf.ch tools.retorte.ch/map www.uepaa.ch 

www.ikar-cisa.org   

www.sac-engelberg.ch   

www.alpinmedic.ch   

www.alpinerettungshunde.ch   

 

http://www.hvr.ch/
http://www.swisstopo.ch/
http://www.petzl.com/
http://www.alpinerettung.ch/
http://www.gis-ow.ch/
file:///E:/ARS/Vorlagen%20514/www.garmin.ch
http://www.rega.ch/
http://map.geo.admin.ch/
file:///E:/ARS/Jahresprogramme/www.peak-bergsport.ch
http://www.slf.ch/
file:///E:/ARS/Vorlagen%20514/tools.retorte.ch
file:///C:/Users/HvR/OneDrive/Dokumente/www.uepaa.ch
http://www.ikar-cisa.org/
http://www.sac-engelberg.ch/
http://www.alpinmedic.ch/
file:///E:/ARS/Mannschaft/www.alpinerettungshunde.ch

